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Data: Martedì 23/04/2024  
 

Primo piatto: Pasta all’amatriciana 

 

 

Ingredienti  

Pasta biologica toscana (glutine, può contenere tracce di senape e soia) 

Polpa di pomodoro bio 

Pancetta 

Cipolla 

Aglio 

Prezzemolo 

Sale 

Olio extra vergine d’oliva 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Consigli per la cena 

A cena un primo piatto a base di pappa al pomodoro accompagnato da un secondo piatto a base di 

carne bianca, insalata mista e un frutto 

 

 

Secondo piatto: Uovo sodo con salsa Bugs Bunny 

Ingredienti 

Uovo sodo: uova sode in salamoia 

Per la salsa: carote, curcuma, succo di limone, olio extra vergine d’oliva 

Contorno: Insalata con mais 

Ingredienti 

Lattughino IV° gamma 

Mais cotto al vapore 

Olio extra vergine toscano 

Sale 

Frutta fresca 
 


