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Primo piatto: Pasta agli aromi

Ingredienti

Pasta biologica toscana (glutine, puo contenere tracce di soia e senape)

Aglio

Cipolla

Erbe aromatiche (timo, maggiorana, salvia, basilico, rosmarino)

Olio extra vergine d’oliva

Sale

Olio extravergine d’oliva

Sale

‘ Secondo piatto: Bocconcini di Grana Padano

Ingredienti

Grana Padano: latte vaccino pastorizzato, caglio, lisozima da uovo, sale

‘ Contorno: Fagiolini* all’olio

Ingredienti

Fagiolini gelo bio

Olio extravergine d’oliva

Sale

‘ Frutta del giorno

Consigli per la cena:

Vellutata di zucca con crostini, con pesce al forno e un contorno di verdure crude, piu un frutto.




