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Primo piatto: Pasta al pesto dii barbabietole 

Ingredienti 
Pasta biologica toscana (glutine, può contenere tracce di soia e senape) 
Barbabietola rossa 
Patate 
Mandorle pelate 
Parmigiano Reggiano (latte) 
Pecorino romano (latte) 
Cipolla 
Aglio 
Olio extra vergine d’oliva 
Sale 
 

Secondo piatto:  Spezzatino di pollo agli aromi 

Ingredienti 
Bocconcini di pollo bio 
Aglio 
Cipolla 
Farina di riso 
Brodo vegetale (sedano, carote, cipolla) 
Erbe aromatiche (timo, salvia, rosmarino) 
Olio extra vergine d’oliva 
Sale 
 

Contorno: Bietola* all’olio 

Ingredienti 
Bietola bio gelo 
Aglio 
Olio extra vergine d’oliva 
Sale 
 

Frutta del giorno 
 
 
 


