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Data: Lunedi 24/10/22, 21/11/22, 19/12/22

Primo piatto: Riso al burro aromatico

Ingredienti aglione

Riso ribe parboiled

Burro (latte)

Erbe aromatiche (timo, salvia, rosmarino)

Olio extra vergine d’oliva

Sale

| Secondo piatto: Torta di lenticchie

Ingredienti

Torta di lenticchie gelo: farina di lenticchie, acqua, olio di semi di girasole, sale)

Puo contenere tracce di glutine, latticini, pesce

| Contorno: Spinaci* all’olio

Ingredienti

Spinaci bio gelo

Aglio

Olio extra vergine d’oliva

Sale

Frutta del giorno




